SECTION SPORTIVE BASKET-BALL

DOSSIER DE DEMANDE D’ENTREE EN SECTION SPORTIVE
POUR L’ANNEE 2024-2025

Dossier a renvoyer complété a l'attention de Mme CORNU avant le 8 avril 2024

avec une copie des deux premiers bulletins scolaires de ’année en cours




- PRESENTATION : La section sportive accueille jusqu'a 32 éléves pratiquant le basket de la
2" & la terminale. Les éléves présélectionnés sur dossier devront ensuite passer des tests
(entretien + pratique) le mercredi 15 mai 2024. Une commission se réunit pour accepter ou
non les demandes d'inscription.

- OBJECTIFS : Permettre a des jeunes basketteurs de progresser dans leur pratique sportive et
d'étoffer leur culture de ce sport tout en conciliant leur scolarité au lycée V. Considerant.

- LA SECTION BASKET PERMET aux éleves :
-D'améliorer leur « bagage » technique et leur condition physique

-D'étoffer leur culture basket

-D'étre sensibilisés aux facteurs favorisant la réussite sportive (diététique, préparation
physique et psychologique...)

-De se faire plaisir, de s'épanouir dans un groupe

-De se motiver en progressant, d'étre valorisés dans ce sport qu'ils affectionnent, d'exprimer
des compétences qui peuvent contribuer a leur réussite scolaire et sociale

-De s'ouvrir sur I'extérieur et de développer leur autonomie

-De participer a leur éducation citoyenne

-De contribuer a I'ambiance sportive de I'établissement

-D'apprendre a concilier sa vie physique et sa charge de travail scolaire.

- ACTIONS :
-Proposer trois entrainements hebdomadaires
-Sensibiliser les éleves a la diététique, la préparation mentale et physique et aux risques liés
au dopage...
-Se rendre a un ou des match(s) de sport-collectif « professionnel » : championnat « Betclic
Elite » ou « ProB » ou « Coupe d'Europe » a Bourg-en-Bresse et/ou Dijon et/ou Chalon ...
-Participer aux compétitions UNSS excellence quand cela est possible : 5X5 et 3X3
-Proposer des conférences diverses pour étoffer la culture basket : basket-fauteuil,
arbitrage, OTM efc...
- Proposer des moments conviviaux : fournois amicaux parents/profs/éléves etc...

- ENCADREMENT :
- M. SIMATI, BEESS 1°" degré basket-ball entraineur du JSBC
- Mme LANCON, Professeure d'EPS coordonnatrice de la section sportive Basket

- CONDITIONS POUR POSTULER EN SECTION BASKET :
> Etre scolarisé en classe de 3° ou classes de lycée général

> Envisager une orientation en voie générale

> Etre motivé scolairement et sportivement.



Partie a remplir par le candidat et sa famille.

RENSEIGNEMENTS
NOM Pré e erteetereeeeete e ee e e etaeraebe e ateeteereasaeraan cl e . .
OM Prenom asse Photo obligatoire

Taille roeeeeveeeeen Poids @eveeeee. Poste : .o,
AOTESSE et ce ettt st ste sttt e e e e e et et a et et b ettt et e et areeaeeaeeaesreeae s
Code postal © ..o VIlle & e
N°deTel fveeieireireenee EMail i e
Adresse établissement scolaire 2023-2024 :
Code postal @ .ooevveecereece e ViIlle & e
Classe demandée pour la rentrée 2024 «.........ccooeveeeeeeeeecenerieennns
Régime demandé : [:| Interne |:| Demi pensionnaire |:| Externe
Pratique du basket-ball en Club

Nombre d’années de pratique :.......cccceeevveveeene.

NOM dU ClIUD ©eee e

o VT oI NIVEAU fuevieeriiees e e sve e

Nombre d’entrainements/semaine .................. JOUN(S) Tt ettt ettt et eaeeaeeae s

Sélection en équipe du Comité ou de la Ligue:  OUI NON

MOTIVATION SPORTIVE :

Pourquoi voulez-vous entrer en section sportive basket-ball ? :

MOTIVATION SCOLAIRE

Comment évaluez-vous votre niveau scolaire ? :




Partie réservée a I'équipe pédagogique de I’établissement d'origine :

AVIS DU PROFESSEUR PRINCIPAL

- Résultats

Nom et signature :

AVIS DU PROFESSEUR D’EPS

Nom et signature :

AVIS DE L’ENTRAINEUR Club
('entraineur peut nous envoyer un email avec son avis)

Signature des parents :

DECISION DE LA COMMISSION DE SELECTION

o0 CONVOQUE(E) AUX TESTS DE SELECTION

2 GEAMAR, DU MERCREDI 15 MAI 2024

Signature du coordinateur de la SSS : Signature du proviseur :




